'LE POTAGER

DE MEME

Le gotit et la qualité au rythme des saisons

Du lundi au samedi midi :

- MENU A EMPORTER : 10,50¢

&

10.20¢ si vous revenez avec votre “Sac du Potager”

Tarte ou Salade ou Tartine (au choix)

+ Potage ou Dessert (au choix)
+ 1 Expresso Bio, Bau ou Jus de fruit 20 cl, Sill

(conclitionné a Plouvien. Parfums au choix : Orange, Raisin,
Pomme de Bretagne, Ananas, Multivitaminé)

Demandez
yotre carte
de fidélite

Tous nos Iégumes (C]éder) ainsi que les oeufs (Sizun) le Iait, la farine,

le pain (Saint—Tliégonnec) sont issus de lyAgriculture Bio]ogique. Viande dVOrigine bretonne

Les Prix sont T.T.C : Taxe et servi

selon les approvisionnements. Les produits présentés sont susceptibles de modifications sans préavis. Tarifs établis en Décembre 2017

vis. La disponibilité des certains produits peut varier au quotidien

Uy



Les Potages de Mémé 4,20 €

- Creme Dubarry
- Velouté de Carottes, Ail et Fines Herbes

- Le Potage du Jour: Légumes Mixés, sans lactose
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Les Tartes de Meme : 7,80 €

- Tarte au Maquereau Fumé (Fumoir de Ja Pointe du Raz), Pommes & Miel du Léon
- Sauc’iflette a la Saucisse Fumée aux Algues (Fumaisons d'Iroise - Le Conquet)
- Quiche Végétarienne au Fromage de Brebis des Abers

Nos Tartes de Saison sont accompagnées de Salade, Vinaigrette, Confit d'oignons maison

Les Séﬂad'e d’hiver : 6,80 €

- Emincés de Poulet Marinés facon “Rémoulade”
- Salade Végéta]ienne Vitaminée (sans gluten, sans lactose)

Nos Salades sont accompagnées de Pain Frais Bio Artisanal

~ Les Tartines 6,80 €

- Bacon Grill¢ (Kig Salaun - Hanvec - Label Cohérence) et Confit d’Oignons au Miel du Léon
- Rillettes de Maquereaux Fumés au Fromage de Brebis des Abers

Nos Tartines de Saison sont accompagnées de Salade, Vinaigrette, Confit d'oignons maison

‘Mémé est une gourmande ! 3,70 €

- Brownie au Chocolat & Poire Caramélisée (sans gluten)

- Crémeux Chocolat Blanc & Fromage Blanc Fermier de Kéroucly
- Créme de Noisettes

- Crumble de Mémé au Blé¢ Noir

~ Plat du Jour : 9,50°




